
 

 



 



 



 



 

AB DO. 10. SEPTEMBER 2020

Donnerstags + Freitags
Klausen – Eisackgasse, 6

Anmeldung und Information:

Carla Slanzi Gamper 
Dipl. Feldenkrais-Lehrerin
und Beckenbodentrainerin

INIZIO GIOVEDÌ 10 SETTEMBRE

Giovedì e Venerdì 
a Chiusa  – Via Isarco, 6

Iscrizione e Informazioni:

Carla Slanzi Gamper 
insegnante accreditata Feldenkrais® e del Metodo 

“Perineo Integrazione e Movimento” di Nuria Vives®

( 333-9432229 · * carla.slanzi@rolmail.net · ¤ www.carlaslanzigamper 

FELDENKRAIS®-KURSE & BECKENBODENTRAINING
CORSI FELDENKRAIS® E CORSI PAVIMENTO PELVICO
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#südtirolhältzusammen
#altoadigerestaunito
#südtiroltëgnadüm

Mund & Nase bedecken
Copri bocca e naso

Abstand halten
Mantieni le distanze

Hände waschen
Lava le mani


